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KE HOACH
Thue hién cong tac kiém soat nhiém khuan nim 2024

Can ct Thong tu sd 16/2018/TT- -BYT ngay 20 thang 7 nam 2018 cua B
truong Bo Y té, Thong tu quy dinh vé kiém soat nhiém khuan trong cac co so
kham bénh, chira bénh.

Trung tm Y t€ thanh pho Cao Lanh xdy dyng ké hoach thyc hién kiém
soat nhiem khuan (KSNK) nam 2024, cu thé nhu sau:

|. PAC PIEM THUC TRANG:

- Trung tam Y té Thanh phé Cao Lanh la don vi su nghiép y té truc thudc
S Y té tinh Pong Thap. Thuc hién chtic ning phong bénh, kham, chita bénh, y
té dy phong, an toan v¢ sinh thuc phém, Dan s - Ké hoach hoa Gia dinh trén
dja ban Thanh phd.

- Tong s6 khoa, phong, Tram Y té tryc thudc: 23 don vi, trong do:

+ Cac phong chire nang thugc Trung tdm Y té: 02 phong (phong Hanh
chinh — Tong hop,; phong Ké hoach - Tai chinh).

+ Cac khoa chuyén mon: 06 khoa (khoa Kiém sodt bénh tdt va HIVIAIDS;
khoa Y té cong céng - An toan thire pham; khoa Cham soc suec khoe sinh san va

Phu san; khoa Duoc — Trang thiét bi - Vit tw y té; khoa Xét nghiém- Chan dodn
hinh anh; khoa Kham bénh).

+ 15 Tram Y té x4, phuong.

- Hién don vi c6 tong sd vién chuc 1a 224 nguoi; Trong do tai Trung tam la
85 nguoi (bao gom: 80 bién ché va 05 hop dong theo Nghi dinh so 68),; tuyén
x4, phuong 1a 139 nguoi.

- Ban Giam déc _phén cong phong Ké hoach — Tai chinh phu trach cong tac
kiém soat nhiém khuédn ddi véi tat ca cac don vi truc thudc Trung tim Y té.

Il. MUC TIEU:
1. Muc tiéu chung:

Nang cao nhan thic cho nhan vién y té vé KSNK, thuc hién tot cong tac
KSNK trong tat ca cac don vi truc thudc, nht 1a cic co s& kham, chita bénh
nham ting cudng chat lugng kham bénh, chita bénh, gop phan phong chong han
ché lay lan cua dich bénh truyén nhiém, nhat 1a dich bénh Covid-19, biao dam an
toan cho ngudi bénh, nhan vién y té va cong dong.



2. Muc tiéu cu thé:

- Cung ¢, kién toan hé thong to chirc KSNK.

- Trién khai thyc hién céc quy trinh lién quan cong tac KSNK cho tat ca CAC
don vi theo Hudéng dan ctia BO Y té.

- 100% vién chirc y té tudn thu cac quy dinh, quy trinh KSNK trong céc
hoat dong chuyén mon.

- Pay manh cong tac giam sat KSNK va giam sat tuan thu cac quy trinh
KSNK trong cic co so y te,

- Tang cudng nghién ctiru khoa hoc va hop tac qubc té (néu c6) vé KSNK.

- Py manh truyén thong vé KSNK.

- Pau tu ngudn luc, co s ha tAng, phuong tién, trang thiét bi nham dap tng
yeéu cau KSNK.

I11. GIAI PHAP THUC HIEN:

Trién khai thyc hién tot cac quy dinh Thong tu s6 16/2018/TT-BYT ngay
20 thang 7 ndm 2018 cua Bo truéng BO Y t€ quy dinh vé kiém soat nhieém khuan
trong cac co s& kham bénh, chita bénh, trong d6 tap trung vao cac nhém hoat
dong nhu sau:

1. Kién toan hé thong t6 chirc KSNK:

Tiép tuc cing cd, kién toan Hoi dong KSNK Trung tim Y té, phan cong
Vién chtrc phuc trach va mang‘luréi KSNK hoat dong c6 hi€éu qua; hinh thanh
moi lién hé chat ché gitra Hoi dong KSNK vai cac khoa, phong va Tram Y té X4,
phuong.

2. Ping ky va cam két thue hién Thong tw 16/2018/TT-BYT:

- T chirc trién khai ndi dung Thong tu s6 16/2018/TT-BYT ngay
20/7/2018 cua Bo trudéng BO Y t€ cho tat ca Fhflnh vién Hoi dong KSNK, mang
ludi KSNK va moé rong cho cac vién chirc y té con lai.

- Trung tam Y té thanh phd Cao Lanh t6 chirc cho cac khoa, phong, Tram
Y té xa, phuong dang ky va cam két thuc hién ‘gheo ndi dung tai Chuong II va
Chuong IV ctaa Thong tu s6 16/2018/TT-BYT vé cac bién phap KSNK trong co
s& kham bénh, chira bénh.
_ 3. Cap nhat, b6 sung va hoan thién hé thong vin ban, tai liéu hwéng
dan, quy trinh KSNK:
- Cap nhat va bb sung cac Hudéng dan méi caa BO Y té vé KSNK;
- Xay dung, b6 sung cac quy dinh, quy trinh, huéng dan vé KSNK dua trén

cac huong dan ctia BO Y té phil hop véi diéu kién cia timg khoa, phong va Tram
y té x4, phuong.
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4. B6 sung phwong tién, trang thiét bi phuc vu céng tac KSNK theo
quy dinh:

- Xay du’ng danh muc cac phu:orpg tién, trang thiét bi phuc vu cho cépg tac
KSNK va lap ké hoach, du tri mua sam trang thiét bi, phuong tién, hoa chat, test
kiém dinh, chi thi mau... cho cong tac KSNK.

- Trang bi ddy du phuong tién vé sinh moi truong (nhu khan lau, cdy lau
nha, héa chat vé sinh, thung chira, hodc thung dé van chuyén rdc thdi hop vé
sinh...), thu gom phan loai chat thai y té theo quy dinh.

- Trang bi ddy du phuong tién rira tay:

+ P& xuét nang cap hoic thay méi hé thdng bon rua tay tai cac khoa,
phong, Tram Y t€ ddm bao dat chuan quy dinh.

+ C6 dung dicl} rua tay nhanh dat tai nhitng vi tri: Ban kham bénh cua vy,
bac sy, hanh lan, budng ti€u phau, ban tiém, phia ngoai nha v¢ sinh...

- Bé sung trang thiét bi phuc vu cong tic KSNK tai cac khoa, phong, TYT
con thiéu:

+ Trang thiét bi phong ho c& nhan.

+Bb sung cac thiét bi xu 1y tiét khuén, khir khuan dung cu tai Trung tdm Y
té va cac Tram Y té.

5. Tap huan nang cao ning lwe vé KSNK cho nhan vién y té:
- Xay dung ké hoach tap huan trién khai:

+ Trién khai Thong tu s0 16/2018/TT-BYT ngay 20 thang 7 ndm 2018 ctia
Bo truong Bo Y té.

+ Cap nhat kién thirc cho vién chirc tham gia cong tac KSNK \{é ndi dung
lién quan cac huong dan cua BO Y t€ (ban hanh kem Quyét dinh so 3916/0D-
BYT ngay 28/8/2017 cua B¢ truong Bo Y té).

+ Huéng dan quan ly chat thai y té theo Thong tu lién tich sO
58/2015/TTLT-BYT-BTNMT quy dinh vé quan ly chat thai y te.

- Tham muu Ban Giam déc cir vién chirc di dao tao vé cong tac KSNK dat
chuan theo quy dinh.

6. Trién Kkhai cac bién phap can thiép nhim khic phuc, giam thiéu
nguy co nhiem khuéan:

- Cap nhat bd sung quy trinh k¥ thuat vé KSNK phu hop véi timg don vi.
- Thyc hién tot cong tac khir khuan dung cy y té tai cac don vi.
- Trién khai ké hoach vé sinh tay va giam sét tuan thi rua tay.

- T chtrc kiém tra, danh gid viéc thuc hién cac quy Qinh kiém soat nhiém
khuan theo Thong tu s6 16/2018/TT-BYT cua BO Y t€ 2 lan/nam.
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- Thyc hién t6t viéc phan loai va quan ly chat thai ran y té theo Thong tu
lién tich s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay 31 thang 12 ndm 2015 cua Bo Y
té va B Tai nguyén Moi trudng quy dinh vé quan 1y chét thai y té.

- Tang cuong truyén thong, huéng dan cach vé sinh tay, thoi diém 05{1 rua
tay cho bénh nhan va nguoi nha 16ng ghép vao cac buoéi sinh hoat chuyén dé lién
quan sinh hoat chuyén mén, phong chong dich bénh ctuia don vi.

- Vién chuc y té khi thye hién tham kham, cham s6c nguoi bénh phai tuan
thu cac quy dinh vé v6 khuan, quy trinh ky thuat KSNK cua don vi })an hanh; st
dung dung va thanh thao cac phuong ti€n phong ho ca nhan (co ké hoach giam
sat riéng);

- Xay dung ké hoach trién khai cong tac ndi kiém va ngoai kiém ddi véi
Khoa Xét nghiém — Chan doan hinh anh.

- Céac don vi xay dung va trién khai thuc hién tot ké hoach phong chéng
khang thudc, thuc hién phong ngira phoi nhiém cho nhén vién y té.

7. Kién toan hé thong giam sat va bao céo cong tac KSNK:

- Phong K¢ hoach —Tai chinh phdi hop véi cac Khoa, Phong lién quan xdy
dung cac quy dinh, quy trinh thuc hién kiém tra, giam sat cong tac KSNK trinh
Ho1 dong KSNK Trung tdm Y té phé duyét va trién khai thuc hi¢n;

- Mang luoi KSNK thuc hién, giam sat va bao céovcf)qng tac KSNK tai don
vi dinh ky va dot xuat vé Phong K& hoach —Tai chinh dé€ tong hop bao cao S6' Y
te theo quy dinh.

8. Tang cwong giam sat, danh gia:

- Xay dung va trién khai ké hoach giam sat.

- T6 phong ngira va kiém soat chéng nhiém khuan thudong xuyén doén ddc
kiém tra, giam sat nhan vién y t€ thyc hién ding cac quy dinh, quy trinh chuyén
mon lién quan dén KSNK tai cac don vi truc thudc;

- Phong Ké hoach —Tai chinh phéi hop cac Khoa, Phong lién quan dinh ky
to chirc giam sat viéc thyc hanh cac quy dinh, quy trinh KSNK doi voi vién
chtrc y t€;

- Hoi ddng KSNK Trung tdm Y té t6 chirc so két 6 thang va tong két danh
g1 rat kinh nghiém hoat dong KSNK béo cdo So Y te.

9. Thwe hién nghién ciru khoa hoc va hop tac qudc té:

- Ctr vién chtrc tham du cac hoi nghi, hoi thao, tham quan, hoc tap kinh
nghiém vé linh vuce KSNI§ do S& Y té, Trung tdm Kiém soat bénh tat Tinh va
cac Bénh vién tuyén trén t6 chuc;
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- Duy tri van hanh hé thong thu gom, xir Iy nuéc thai tai Trung tim Y té,
tiép tuc phoi hop t6 chirc cac hoat dong NCKH va hop tac quoc t€ (n€u co).

10. T6 chitc trién khai hoat dong truyén thong nang cao nhin thirc va
van dong nhan vién y te, nguwoi bénh, thin nhan nguwoi bénh thwe hién cac
hoat dong KSNK:

- Cap nhat cac tin, bai vé KSNK gui cac don vi sinh hoat 10ng ghép trong
giao ban, sinh hoat chuyén dé dé pho bién cho nhan vién y té, ngudi bénh, than
nhan nguoi bénh biét va thue hién cac hoat dong KSNK.

- Nhan va cép phat kip thoi cac to roi, ap phich lién quan ndi dung KSNK
cho céc goc truyén thong cua cac co sé kham, chira bénh truc thudc.

11. Khen thwéng, ky luat:

- Hoi dong KSNK dé xuat Ban Giam ddc Trung tdm Y té khen thudng ca
nhan, don vi to chuc trién khai thuc hién day du va hiéu qua ndi dung Thong tu
s6 16/2018/TT-BYT cua Bo trudng B Y té; dong thoi xem Xét, xir Iy nghiém cé
nhan, tap thé vi pham cac quy dinh, quy trinh vé KSNK (néu cd).

- P& xuat bd sung ndi dung thuc hién cong tic KSNK vao mot trong nhiing
ti€u chi thi dua cua Trung tdm Y té khi xét phan loai cac don vi.

IV. KINH PHI THU'C HIEN:

- Trich tir nguén thu phi, 1€ phi trong kham, chira bénh, dich vu va cac
nguon kinh phi hgp phéap cac don vi dé ho trg cho cong tac KSNK.

- Huy dong cac ngudn tai chinh hop phap khac, dac biét tu ngudn cua tu
nhan, cac nha tai trg va céac to chirc Qudc té (néu ¢d) cho cong tac KSNK.

Trén day la ké hoach trién khai cac hoat dong kiém soat nhiém khuan nim
2024. Trung tam Y t€ thanh phd Cao Lanh d€ nghi cac Khoa, phong, Tram Y té
x4, phuong can cur vao diéu kién thuc té cua don vi dé xay dung ké hoach trién
khai thyuc hién tot ndi1 dung ké hoach nay./.

Noi nhdn , GIAM POC

- Phong NVY/S6 y té (B/c);
- Khoa, ph(}ng truc thudc;

- Tram Y té xa, phuong;

- Website TTYT,;

- Luu: VT, KHTC.

Trwong Quéc Diing
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